REGULAMIN

X TURNIEJU TENISA STOLOWEGO O PUCHAR WOJTA GMINY
SPYTKOWICE W GRZE POJEDYNCZEJ

. CEL
e  Propagowanie aktywnego spedzania wolnego czasu
e  Popularyzacja gry w tenisa stolowego wsrod mieszkancow Spytkowic
e  Wylonienie najlepszych zawodniczek 1 zawodnikow z gminy Spytkowice
w poszczegdlnych kategoriach

1. ORGANIZATOR
e  Szkota Podstawowa nr 3 w Spytkowicach
e  Gmina Spytkowice

I11. TERMIN | MIEJSCE
Turniej odbedzie si¢ w hali sportowej przy Szkole Podstawowej Nr 3 w Spytkowicach
20.02.2026r. (piatek):
e godz. 9:00 Szkoly Podstawowe
e godz. 15:00 Kategoria Open

IV. KATEGORIE WIEKOWE | UCZESTNICTWO
Turniej przeprowadzony zostanie w trzech Kkategoriach wiekowych oddzielnie dla
dziewczat/kobiet 1 chlopcow/mezczyzn:

e Kat. I — Szkoly podstawowe klasy kl. I\V-VI
e Kat. Il -KkL VII, VI
e Kat. Il - OPEN

o Uczniowie moga wzig¢ udziat w zawodach za zgoda rodzicow lub prawnych
opiekunéw, po dostarczeniu podpisanego oswiadczenia ( do pobrania u n-li wf).

o W trakcie zawoddéw uczniowie moga przebywa¢ pod opieka rodzicow lub
wyznaczonych opiekundéw ze szkoty.

o Ze wzgledu na warunki techniczne oraz system rozgrywek wprowadza si¢ limit
zawodnikow w kazdej grupie do 16 zawodnikow.

o Szkoty podstawowe przeprowadzaja wlasne eliminacje 1 moga zglosi¢ do zawodow
gminnych maksymalnie po 5 uczniéw/uczennic w kazdej kategorii.

W sytuacji, gdy jedna ze szkol zglasza mniejsza liczbe uczestnikow, pozostale
szkoly moga zglosi¢ wiecej uczniow.

o Uczniowie startujacy w kategoriach | i 11 dokonujg zgloszen u nauczycieli
wychowania fizycznego w swojej szkole.

o Nauczyciele, opiekunowie startujacych w zawodach uczniow, powinni dokona¢
zgloszenia uczniow w formie tradycyjnej lub pod adres
e-mail sekretariat153sp3@gmail.com

o Zawodnicy z kategorii 111 dokonuja zgloszenia w dniu zawodow od godziny 14:30



Turniej ma charakter zawodow zamknietych, i moga w nim wzia¢ udzial
wylacznie mieszkancy Spytkowic.

V. PROGRAM ZAWODOW

20.02.2026r., (piatek)
9:00 Otwarcie zawodow
9:10 Rozpoczegcie turnieju w Kat. |
11:45 Podsumowanie rywalizacji, wreczenie medali w kategorii kl. 1V-VI1
12:00 Rozpoczecie turnieju w kat. 11
14:30 Podsumowanie rywalizacji, wreczenie medali w kategorii kl. VI i VIII
Oficjalne zakonczenia zawodow
14:30 Zgloszenia zawodnikow
15:00 Otwarcie zawodow
15:15 Rozpoczecie turnieju kat. Open

Godzina podsumowania rywalizacji w kat. Open uzaleznione bedzie od liczby
zgloszonych zawodnikow/zawodniczek, oraz od przyjetego systemu gry.

VI. SYSTEM ROZGRYWEK
Rywalizacja uczniow ze szkol podstawowych zostanie przeprowadzona systemem
pucharowym do dwoch przegranych spotkan. Kazde spotkanie do dwoch wygranych
setow.
Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany systemu rozgrywek.

VIl. SEDZIOWANIE
Nad calos$cig zawodow opieke sedziowska sprawuje komisja sedziowska w sktadzie:

Lukasz L.oboda — sedzia gtlowny
Elzbieta Dziur — sedzia

Ze wzgledu na brak obsady sedziowskiej, poszczegdlne mecze s¢dziuja sami zawodnicy,
ktorzy powinni zglosi¢ wynik meczu do biura zawodow. Mecze finalowe w kazdej
kategorii s¢dziuja sedziowie zawodow. Wszelkie spory zaistniale w czasie trwania
meczu rozstrzyga komisja sedziowska powotlana przez Organizatora zawodow.

VIIl. SKROCONE PRZEPISY GRY

e Pierwszy serwis zaczyna zawodnik, ktoéry wygrat losowanie. Zawodnicy
wykonujg po dwa serwisy na zmiang.

e W czasie wykonywania podania pitka winna leze¢ swobodnie na otwartej dtoni,
poza koncowa linig, ponad poziomem powierzchni grajacej. Pitka winna by¢
podrzucona pionowo do goéry, przynajmniej 16 cm w gore i uderzona, kiedy
opada. Pitka powinna by¢ widoczna dla przeciwnika i sedziego. OBOWIAZUJE
ZAKAZ SERWISU ,,Z REKI”. Zawodnik serwujacy ,,z r¢ki” traci punkt.

e Jezeli przy serwisie zawodnik serwujacy nie trafi w pitke i pitka spadnie na stot lub na
podtoze bez dotknigcia rakietki, przyznaje si¢ punkt przeciwnikowi.

e W trakcie trwania wymiany piteczka po kazdym uderzeniu zawodnika powinna
przejs$¢ nad siatkg i spas¢ na strong przeciwnika.

e W czasie wymiany, zawodnik nie moze dotyka¢ stolu Zadna cze$cig ciata, w
przeciwnym razie traci punkt.



Pozostate przepisy zgodnie z wytycznymi ITTF.

IX. NAGRODY

Nagrody ufundowane zostaty przez Gming Spytkowice.

Puchary — miejsca | - 111
Medale — miejsca | — 11
Dyplomy — miejsca | — VI

Dla zwyciezcow kategorii | i 1, zostaly ufundowane nagrody rzeczowe.

Dla wszystkich uczestnikow zawodéw z kategorii szkoly podstawowe, przewidziany jest
poczestunek (drozdzowka + woda).

X. POSTANOWIENIA KONCOWE

Uczestnicy turnieju sg zobowigzani do przestrzegania zasad 1 regulamindéw
ustalonych przez gospodarza obiektu i organizatora turnieju.

Sprawy sporne wynikte w czasie trwania turnieju rozstrzyga komisja sedziowska
powotana przez Organizatora.

Losowanie zawodniczek/zawodnikow w kategoriach 1, 11, 111 odbedzie sie
przed rozpoczeciem rozgrywek danej grupy.

Terminy poszczegdélnych rund 1 meczéw oglaszane beda w komunikatach
technicznych.

Wszystkich zawodnikow obowigzuje stroj sportowy oraz obuwie halowe z
jasna podeszwa !!!

Zawodnicy musza posiada¢ wilasne rakietki do gry. W razie braku wlasnego
sprzetu istnieje mozliwo$¢ wypozyczenia rakietek.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy zagubione 1 pozostawione
w szatni.

Uczestnictwo w turnieju powinno by¢ poprzedzone rozgrzewka. Organizator nie
ponosi odpowiedzialnosci za kontuzje, wypadki, problemy zdrowotne
uczestnikow podczas trwania zawodow.

Koordynator zawodéw — Lukasz L.oboda



